
«УТВЕРЖДЕНО» Заведующий МБДОУ «Детский сад №15» 

_____________/О.В.Исаева/ Приказ ОД- №144  28.08.2024г. 

«ПРИНЯТО»      на педсовете Протокол №1 от 28.08.2024г. 

 

Расписание образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год  
Макс. допустимый 

объѐм обр. 

нагрузки 

Младшая группа 

20 минут 
 

Средняя разновозрастная группа 

40 минут 
 

Коррекционная  группа 

50 минут или 75 мин при организации 1 

занятия после дневного сна 
 

Подготовительная к школе группа разновозрастная 

90 минут 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1.9.00 – 9.10 

ХЭР- Лепка  

2. 9.20- 9.30 

ФР – Физкультура (на воздухе) 

1. 9.00-9.20 

ХЭР – Рисование (по 

подгруппам) 

 / 9.30-9.50 

2. 10.00- 10.20 

ФР – Физкультура (зал) 

1. 9.00 – 9.25 

ХЭР - Музыка  

2. 9.35 – 10.00  

ПР - Формирование целостной картины 

мира 

15.30-15.55 

Занятия с логопедом (инд) 

 

1. 9.00 – 9.30 

ПР - Формирование целостной картины 

мира 

2. 9.40 – 10.10 

ХЭР - Рисование  

3. 10.20 – 10.50 

ХЭР- Музыка 

в
то

р
н

и
к
 

1.9.00-9.10 

ПР - Математические представления 

2. 9.20- 9.30 

ФР – Физкультура (зал)  

1. 9.00-9.20 

ХЭР- Музыка  

2. 9.30-9.50 

ПР - Математические 

представления (по подгруппам) 

 

 

1.9.00 – 9.25 

Занятия с логопедом  

2. 9.35 – 10.00                                                 

ХЭР-  Лепка/ аппликация 

3. 15.30-15.55 

ФР – Физическое развитие (на воздухе) 

 

1. 9.00 – 9.30 

ПР - Математические представления/ 

Татарский язык  

2. 9.40 – 10.10 (по подгруппам) 

3. 10.20 – 10.50 

ФР – Физическое развитие (зал) 

С
р
ед

а 
 

1. 9.00-9.10 

ХЭР -Музыка 

2. 9.20- 9.30 

ПР -Формирование целостной картины 

мира  

1.9.00-9.20 

ХЭР- Лепка/ аппликация (по 

подгруппам) 

 /9.30-9.50       

2.10.00- 10.20 

ФР - Физкультура ( зал) 

 

1. 9.00 – 9.25 

ПР - Математические представления  

2. 9.35 – 10.00 

ХЭР - Музыка 

15.30-15.55 

Занятия с логопедом (инд) 

 

1. 9.00 – 9.30  

РР - Подготовка к обучению грамоте  

2. 9.40 – 10.10 

ХЭР Лепка/ аппликация/ ручной труд  

3. 10.20 – 10.50  

ФР – Физическое развитие (на воздухе) 

ч
ет

в
ер

г 

1. 9.00-9.10  

ХЭР - Рисование 

2. 9.20- 9.30 

ФР - Физкультура (зал) 

 

1. 9.00-9.20 

ПР -Формирование целостной 

картины мира  

2. 9.30-9.50 

Физкультура  (на воздухе) 

1. 9.00 – 9.25 

Занятия с логопедом   

2. 9.35 – 10.00 

ХЭР - Рисование 

15.30-15.55 

ФР – Физическое развитие (зал) 

1. 9.00-9.30 

ПР - Математические представления/ 

Татарский язык  

2. 9.40 – 10.10 (по подгруппам) 

3. 10.20 – 10.50  

ХЭР - Музыка  

 

п
я
тн

и
ц

а 

1. 9.00-9.10  

ХЭР -Музыка 

2. 9.20- 9.30 

РР - Развитие речи. Художественная 

литература 

 

1. 9.00 – 9.20  

РР - Развитие речи 

2. 9.30-9.50 

ХЭР - Музыка  

 

1. 9.00 – 9.25  

Занятия с логопедом 

2. 9.35 – 10.00  

Физическое развитие  (зал) 

 

1. 9.00 – 9.30 

РР – Развитие речи 

2. 9.40 – 10.10 

РР – Художественная литература 

3. 10.20 – 10.50 

ФР - Физическое развитие (зал) 

 10 10 12 ( 2 инд.) 15 
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